
M O B I L I TÄT S -T R A I N I N G

Mobil bleiben
mit Bus und Bahn

www.wtv-online.de

Sie interessieren sich für ein
M O B I L I T Ä T S -T R A I N I N G ?
Dann wenden Sie sich an:

WTV Waldshuter Tarifverbund GmbH
Eisenbahnstraße 11 
79761 Waldshut-Tiengen

Telefon 07751 8964-10
Telefax 07751 8964-19

www.wtv-online.de

WTV Waldshuter Tarifverbund GmbH

79761 Waldshut-Tiengen
Eisenbahnstraße 11
Telefon 07751 8964-10
Telefax 07751 8964-19

www.wtv-online.de

M O B I L I TÄT S -T R A I N I N G

Mobil bleiben
mit Bus und Bahn



Z I E LG R U P P E

Das Mobiltitäts-Training eignet sich für Personen:
•	 die sich bei der Nutzung von Bus und 	
	 Bahn unsicher fühlen und lernen möchten, 
	 öffentliche Verkehrsmittel selbstständig und sicher 	
	 zu nutzen
•	 Senioren ohne Mobilitätseinschränkung
•	 Menschen, die auf eine Gehhilfe oder einen 
	 Rollstuhl angewiesen sind

Z I E L

Ziel des Mobilitäts-Trainings ist es: 
•	 Unsicherheiten bei der Nutzung öffentlicher 
	 Verkehrsmittel abzubauen
•	 die Planung und das selbständige Fahren mit Bus 	
	 und Bahn zu fördern
•	 das sichere Fahren mit Bus und Bahn zu trainieren
•	 besseres Zurechtfinden Fahrkartenautomat

D U RC H F Ü H R U N G

Das Mobilitäts-Training:
•	 wird von Trainern der Verkehrsunternehmen und 
	 des WTV durchgeführt
•	 findet nach Terminvereinbarung in Kleingruppen 
	 mit 10 bis maximal 15 Teilnehmern statt
•	 dauert zwei Stunden
•	 ist kostenfrei

Wer möchte nicht auch im Alter oder mit Ein-
schränkungen selbständig mobil bleiben und  
aktiv am Leben teilnehmen?

Ob es die täglichen Wege zum Einkaufen, zu 
Freunden, Kindern und Enkelkindern sind,  
Fahrten zu kulturellen Veranstaltungen oder 
Entdeckungstouren zu schönen Ausflugszielen 
im Landreis Waldshut, mit Bussen und Bahnen 
kommt man einfach und sicher an.

M O B I L I TÄTS -T R A I N I N G

Für ältere Neu- und Wiedereinsteiger ist die Nutzung 
öffentlicher Verkehrsmittel oft mit Unsicherheiten 
verbunden. Daher gibt es das Mobilitäts-Training, 
das Senioren und in ihrer Mobilität eingeschränk-
te Menschen an eine selbstständige und sichere  
Nutzung öffentlicher Verkehrsmittel heranführt.

I N H A LT E

Unter dem Motto 
„Besser Bus und Bahn – Den WTV entdecken” 
gibt es im Mobilitäts-Training viele Tipps zur selbst-
ständigen Planung von Fahrten und die Möglichkeit, 
das Busfahren in aller Ruhe praktisch zu üben.

M O B I L I T Ä T S - T R A I N I N G :   M O B I L  B L E I B E N  M I T  B U S  U N D  B A H N

Inhalte des Trainings sind:

GUT PL ANEN
•	 Mobil bleiben im WTV
•	 Der Weg zur Fahrplanauskunft
•	 Die passende Fahrkarte

SICHER MIT DEM ÖPNV
•	 Der Weg zur Haltestelle
•	 Allgemeine Sicherheit beim:
	 - Warten an der Haltestelle
	 - Einsteigen
	 - Sitzen und Stehen
	 - Aussteigen
	 - Überqueren der Straße


